Dott.ssa Sara Silvan

Psicologa e psicoterapeuta

Si occupa di percorsi di psicoterapia, con particolare attenzione per i disturbi del comportamento
alimentare (DCA), del disagio psicologico in eta evolutiva, disturbi d'ansia e alle difficolta emotive e
relazionali. Svolge attivita clinica e attivita formativa e di prevenzione, attraverso la collaborazione con

scuole e famiglie.

@ Formazione

O  2010-2019

Specializzazione in Psicoterapia
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Analitico Transazionale Performat

O 2015-2016
Corso Alta formazione in DCA
Istituto Superiore di Sanita

O 2010
Laurea in Psicologia della Salute
Universita degli Studi di Firenze

O

Esperienza professionale

2010- Presente
Psicologa e Psicoterapeuta
Libera professionista

2018

Psicologa - Referente del progetto
“Mai piv briciole”: incontri di
sensibilizzazione e di informazione sui
DCA.

Liceo Statale “A. Volta”, Colle Val D'Elsa

2011-2013

Psicologa
Scuola Materna S. Benedetto Siena

Melarossa
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