
Dott.ssa Monica
Nuzzo

Biologa Nutrizionista

Si occupa di nutrizione clinica e consulenza nutrizionale. Ha maturato esperienza nella sicurezza
alimentare, nella ristorazione collettiva e nel controllo qualità. Collabora a progetti di divulgazione

rivolti al mondo scolastico, con focus su educazione alimentare e stile di vita sano.

Formazione

2009 - 2016 
Laurea magistrale in scienze
dell’alimentazione e della nutrizione
umana
Università Campus Bio-Medico di Roma

Esperienza professionale

 2023 - Presente
Docente di matematica per la scuola
secondaria di primo grado
Scuole CEFA 

2016 - Presente
Biologa Nutrizionista 
Libera professionista

 2020 - 2024
Tutor universitario 
Università Telematica San Raffaele Roma

2022 - 2023 
Nutrizionista
Elior Italia 
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