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Biologo nutrizionista

Formazione accademica in biologia evoluzionistica ed ecologia, specializzato in alimentazione e
sostenibilita. Si occupa di nutrizione personalizzata e collabora con palestre e studi professionali, unendo
evidenze scientifiche e attenzione al piacere del cibo. Elabora piani nutrizionali personalizzati e segue
percorsi di educazione alimentare orientati alla sostenibilita e al piacere di mangiare bene.

@ Formazione @ Esperienza professionale

O 2023 - 2025 QO 2025 - Presente
Master di | livello in Scienza Collaborazione (studio
dell’alimentazione e dietetica applicata multidisciplinare) -
UNITELMA Sapienza Biologo nutrizionista

Meraki Studio

2022 - 2025

(O  Dottorato di Ricerca in Biologia (O 2025 - Presente
Evoluzionistica ed Ecologia Biologo nutrizionista
Universita di Roma Tor Vergata Lavoratore autonomo
2019 - 2021 O 2025 - Presente
Laurea Magistrale in Biologia Biologo nutrizionista

O  Evoluzionistica, Ecologia e Open Training

Antropologia Applicata
Universita di Roma Tor Vergata

2011 - 2017
Laurea triennale in Scienze naturali

O  Universita degli Studi di Milano
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QO  Smart foliar Fertilizer based on Zn-Alg-
CaCO0s microparticles improves

Aquaponic tomato cultivation.
Scientific Reports — Nature, 2025.

Enhancing Lettuce (Lactuca sativa)
(O  Productivity: Foliar Sprayed Fe-Alg-
CaC03 MPs as Fertilizers for
Aquaponics Cultivation.

MDPI - Plants, 2024.

Sustainability in Aquaponics: Industrial
(O Spirulina Waste as a Biofertilizer for

Lactuca sativa L. Plants.
MDPI - Plants, 2023.
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