Contatta

www.linkedin.com/in/sara-
silvan-58928a82 (LinkedIn)

Competenze principali

Dal 2010 tirocinante presso Centro
Malattie Metaboliche A.O.U Siena

Microsoft Office
Microsoft Word

Sara Silvan

Psicologo e Psicoterapeuta presso me stessa

Esperienza

Lavoratore autonomo
14 anni 4 mesi

Psicologo e Psicoterapeuta
dicembre 2019 - Present (4 anni 5 mesi)

Attivita in libera professione:

consulenza e sostegno psicologico rivolto a minori, famiglie e adulti
psicoterapia individuale

lavoro con i gruppi

training autogeno individuale e di gruppo

formazione in ambito educativo

Psicologo libero professionista
gennaio 2010 - Present (14 anni 4 mesi)

me stessa
Psicologo
gennaio 2015 - Present (9 anni 4 mesi)

Nascita del progetto sui DCA "Briciole d'Amore"

Liceo Scientifico Statale "A. Volta"

Psicologo
febbraio 2018 - maggio 2018 (4 mesi)

Referente del Progetto “Mai piu Briciole” : incontri di sensibilizzazione e di
informazione sui DCA per insegnanti, genitori ed alunni e sportello d’ ascolto

presso Liceo Statale “A. Volta” Colle Val D’Elsa

Comune di Pontedera
Psicologo
2013 - 2014 (1 anno)
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Partecipazione al progetto Sport in Cartella presso scuole primarie Pontedera

Scuola Materna S. Benedetto Siena
Psicologo
febbraio 2011 - aprile 2013 (2 anni 3 mesi)

Servizio di consulenze psicologiche-educative e docente di corsi di formazione

per genitori ed insegnanti.

Formazione

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analitico Transazionale
Performat

Specializzazione in Psicoterapia - (2010 - 2019)

Istituto Superiore di Sanita
Corso Alta Formazione in DCA - (2015 - 2016)

Cesipc

Universita degli Studi di Firenze
Laurea in Psicologia della Salute
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