
Istruzione e 
formazione

Attestati

Giugno 2021
Abilitazione
alla professione dei Biologi - classe A  
(Esame di Stato)

Settembre 2017 - Marzo 2020
LM - 61 scienze della Nutrizione; 
Università di Pisa - Voto: 107/110 
Principali materie: Alimentazione e 
Nutrizione – Chimica degli alimenti – 
Medicina – Nutraceutica

Settembre 2013 – Febbraio 2017
Scienze Biologiche; 
Università di Pisa - Voto: 107/110 
Principali materie: Biochimica – Biologia 
molecolare – Botanica – Zoologia – 
Chimica Organica

2009 – 2013
Diploma di maturità
Liceo scientifico G. Marconi - Voto: 84/100

Esperienze 
lavorative

2020 - Presente
Grapho srl. - Melarossa.it
Copywriter - collaborazione occasionale per la 
stesura di articoli scientifico - divulgativi a 
tema alimentazione, 
nutrizione e benessere

Ottobre 2021 - Presente
Isola dei Tesori petcare
Mansioni: magazzino, cassa, gestione delle 
scadenze, servizio ai clienti

Aprile – Giugno 2021
Istituto comprensivo Cervia 2
Scuola media  - Supplenza docente 
matematica e scienze

Settembre - Dicembre 2020
Eulink Consulting
Collaborazione occasionale per 
consulenza e formulazione preventivi di 
analisi di laboratorio per  aziende 
alimentari, consorzi agrari e laboratori terzi

Maggio - Novembre 2020
Allergoline Biotech&Research 
Tirocinio nel settore analisi, ricerca e sviluppo
Mansioni: preparazione dei campioni e analisi 
PCR, elaborazione dei contenuti per il sito web 
e la pubblicità sui social media (a supporto del 
SMM dell’azienda)

2023
Corso di sicurezza prevenzione 
antincendio

HACCP (esonero dal rinnovo)

Jessica Dovicchi
Laureata in Scienze della Nutrizione Umana, 
esperta in allergie e intolleranze alimentari

Biagio Flavietti
Farmacista, nutrizionista e 

web content creator

Istruzione e formazione

Settembre 2022 - Presente
Corso Certificato di Social Media Manager
Kiracademy

Gennaio 2022 - Ottobre 2022
Master in “Sostenibilità dei Sistemi Alimentari e della Dieta Mediterranea”
Istituto Agronomico Mediterraneo di Bari – CIHEAM

Settembre 2021
Iscrizione all’ordine Nazionale dei Biologi
Biologo nutrizionista

Settembre 2018 - Dicembre 2020
Laurea in Scienze della Nutrizione Umana
Univeristà degli studi di Napoli “Federico II”
Tesi sperimentale in chimica degli alimenti: “Prodotti nutraceutici a base
di urolitine antinfiammatorie” 
Voto finale: 107

Settembre 2012 - Dicembre 2017
Laurea Magistrale in Farmacia
Univeristà degli studi di Napoli “Federico II”
Tesi in farmacologia: “Carnosina, proprietà e possibili applicazioni
terapeutiche”
Voto finale: 105

Dopo aver conseguito una laurea in Farmacia presso l’Università degli Studi di Napoli Federico II e
successivamente una seconda laurea specialistica in Scienze della Nutrizione Umana, presso la medesima
facoltà, ho lavorato in diverse farmacie del territorio. Qui ho avuto modo di ampliare la mia conoscenza
sull’utilizzo e la vendita di farmaci e integratori e ho toccato con mano le esigenze delle persone. A partire
dal 2017 ho fondato una pagina di divulgazione scientifica (Farmabook) che mi ha permesso di inserirmi nel
mondo della comunicazione Healthcare. Ho ottenuto diversi brevetti come Social Media Manager e
conseguito un Master in Sostenibilità ambientale e prodotti biologici. A partire dal 2020 lavoro come Web
Content Editor in aziende come Dr.Max, Trovaprezzi.it, Di Lei, Buonissimo e Melarossa. In questo modo ho
fatto convergere la mia passione per la divulgazione con una professione che ad oggi risulta

importantissima per aziende farmaceutiche e siti di e-commerce.


